
Vanhempien Akatemian® Komiasti-toiminta
järjestää maksuttoman verkkoluennon 
tuleville 7.-luokkalaisille ja heidän
vanhemmilleen.

Yläkouluun siirtyminen on iso muutos niin lapselle
kuin vanhemmalle ja se tuo mukanaan monia
muutoksia perheen arkeen. Lisäksi yläkouluun
siirtyminen osuu lapsen elämässä haasteelliseen
kehitysvaiheeseen, murrosikään. 

Yläkouluun siirtyminen tuo vastuuta ja odotuksia
lapselle itselleen. Aikuisen tuki, kannustaminen
ja kiinnostus lapsen koulunkäyntiä kohtaan on
erityisen tärkeää. Vaikka yläkouluun siirtyminen tuo
monia muutoksia, koetaan se useimmiten vapauden
lisääntymisenä ja uuden alkuna. 

050 568 5410 komiasti.opintiella@nuortenystavat.fi

Vanhempien Akatemia ® – Perheiden tukena jo 10 vuoden ajan

Luennolla käsiteltäviä teemoja:
Siirtyminen alakoulusta yläkouluun: Mitä muutoksia
yläkoulu tuo lapsen arkeen?
Yläkoululaisten omia kokemuksia siirtymisestä
alakoulusta yläkouluun ja vinkkejä tuleville
seiskaluokkalaisille 
Miten vanhempi voi tukea lasta yläkouluun
siirtymisessä?
Miten vanhempi ja lapsi voivat yhdessä valmistautua
yläkoulun alkuun? 

Luennoitsijoina toimii Päivi Hietikko, Lapsiperhetyön
asiantuntija ja Päivi Koivisto, Lapsiperhetyön
asiantuntija, neuropsykiatrinen valmentaja. He
työskentelevät yläkouluikäisten nuorten ja vanhempien
kanssa.

Ilmoittautumiset 7.5.2026 mennessä:
https://link.webropolsurveys.com/S/D0E2860C46AF
4231  
Lisätietoa: paivi.hietikko@nuortenystavat.fi

KOHTI YLÄKOULUA -VERKKOLUENTO
TULEVILLE 7.-LUOKKALAISILLE JA HEIDÄN
VANHEMMILLEEN

MAANANTAINA 11.5.2026 KLO 17.00–18.00

Vanhempien Akatemia
Vapaudentie 32–34 A 3–4
60200 Seinäjoki
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