6.-12.11.

"Johan"-ndyttely

Photo North - Pohjoisen valokuvakeskuksen galleria (Kulttuuri-
talo Valve, Hallituskatu 7)

Kenneth Bambergin ndyttely kdsittelee miesten kokemaa vdkivaltaa
parisuhteissa. Millaisia ovat ne kulttuuriset kasitykset ja rakenteet,
jotka estdvit miehid ndyttamdstd tunteitaan ja heikkouttaan? Kuinka
vakavasti viranomaiset suhtautuvat fyysisesti ja psyykkisesti pahoin-
pideltyihin miehiin? Nayttely on omistettu Johan-nimiselle miehel-
le, jonka hdnen entinen puolisonsa surmasi ennen esill olevan ndyt-
telykokonaisuuden valmistumista.

MAANANTAI 6.11.

Isien kohtaamispaikka / Neuvolapdivystys
Kontinkankaan neuvola, Kajaanintie 46, klo 10-11.30
Myllyojan neuvola, Hoitajanrinne 1 D, 4. krs, klo 10.30-12
Isd- ja miestyd jalkautuu neuvoloihin ja tuolloin on mahdollista jutel-
la isyydestd, vanhemmuudesta ja vaikka formuloista. Lisitietoja: Isé-
ja miestyontekijd Ville Pahkin, 044 703 5540, ville.pahkin@ouka.fi
tai diakoni Kari Rekild, 050 521 1064, kari.rekila@evl.fi

Miehet kuulolla "leirinuotiolla”

Pekurin kirjastolla klo 12-19

Mahdollisuus keskustella péivystivien tyontekijoiden kanssa mie-
hen eldm&an liittyvistd asioista, ja mitd olla mies tdmén péivan Suo-
messa.

Lisdtietoja: Jani Isokddntd, erotydntekijd, Miessakit ry,
jani.isokaanta@miessakit.fi

TIISTAI 7.11.

Isien kohtaamispaikka / Neuvolapiivystys

Kontinkankaan neuvola, Kajaanintie 46, klo 10-11.30
Myllyojan neuvola, Hoitajanrinne 1 D, 4. krs, klo 10.30-12

Poikien Talon avoimet ovet

Poikien Talo (Isokatu 41 A13) klo 14-17

Poikien Talo juhlistaa syksylli kymmenvuotista taivaltaan Oulus-
sa. Kutsumme kaikki kiinnostuneet tutustumaan talomme toimin-
taan ja tiloihin sekd keskustelemaan ohjaajiemme kanssa. Oletko
esimerkiksi vanhempi, jonka nuori voisi olla kiinnostunut toimin-
nastamme? Tai ehkdpd alan ammattilainen, jolle toimintamme on
vield tuntematonta? Tai oletko nuori, joka etsii itselleen mukavaa
vapaa-ajanviettopaikkaa? Tule tutustumaan kahvikupposen &érelld.
Lisdtietoja: Ohjaaja, Joonas Koskela, Poikien Talo/Vuolle
Setlementti ry, p. 050 598 8012, joonas.koskela@vuolleoulu.fi

KESKIVIIKKO 8.11.

Isien kohtaamispaikka / Neuvolapdivystys

Oulunsalon neuvola, Kauppiaantie 10, klo 10-.30
Kaakkurin neuvola, Pesdtie 11, klo 12.30-14
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Hyvén mielen talon Opastavan perhetyon
Perhepiknikki

Ainolan puistossa klo 16-18

Hyvdn mielen talon Opastavan perhetydn Perhepiknikit ovat olleet
suosittuja koko perheen yhteisid virkistyshetkid, joita on pidetty
kuukausittain vaihtuvin teemoin. Tarjolla on muurikkalettuja, mak-
karaa ja limmintd mehua. Ohjelmassa on my&s leikkimielisté "lapset
vastaan vanhemmat” -kisailua. Toivotamme lapsiperheet tervetul-
leiksi piknikille nauttimaan nuotioherkuista, kivasta ohjelmasta ja
hyvdstd seurastal

Lisdtietoja: Vastaava perhetydntekijd - Opastava perhetyd, Mervi
Kauppinen, 044 408 1131, mervi.kauppinen@hyvanmielentalo.fi

Yksindinen mies -dialogi

D-asemalla (Valtatie 53) klo 16-18

Yksingisyyttd on monenlaista. Tule keskustelemaan, miten sind koet
yksindisyyden? Ryhman koko 12 henkil6a. llmoittautuminen teksti-
viestilli 040 134 0410 tai alvari@kulttuurivoimala.fi

Terveisin dialogin vetdjit Olli ja Valtteri

Yhteistydssd D-asema & yhteisotila Alvari

Lisdtietoja: YhteisStyontekijd, Valtteri Kohvakka, 050 476 9443,
valtteri.kohvakka@hdl.fi

TORSTAI 9.11.

Isien kohtaamispaikka / Neuvolapdivystys
Kiimingin neuvola, Terveystie 1, klo 12.30-14

Puolisona ja isdnd parisuhteessa

Verkossa klo 17-18.30

Keskustelua ja pohdintaa perheiden ja parisuhteiden moninaisuu-
desta - miltd ndyttdd perheiden arki tind pdivand. Millaista on olla
puolisona ja isind muuttuvien roolien, tydelamédn sekd vanhemmuu-
den odotusten ja kysymysten keskelld?

Keskustelijoina: lapsi-ja perhetyon diakoni Kari Rekild, auktorisoitu
seksuaalineuvoja, johtava perheneuvoja, pappi Seppo Viljamaa seka
johtava perheneuvoja, pappi Kimmo Helomaa

llmoittautuminen:

https://link.webropol.com/s/puolisonajaisana parisuhteessa
Lisdtietoja: Vanhempien Akatemia, 050 568 5410,
vanhempien.akatemia@nuortenystavat.fi

Joonatan Tolan kirjailijavierailu

Pekurin kirjastossa klo 18-19

Kirjailija Joonatan Tola (s. 1983) vierailee Oulussa Miesten viikolla
2023. Hyvan mielen talon ja Pekurin kirjaston jérjestdméssa tilaisuu-
dessa hdn kertoo teoksistaan Punainen planeetta (2021) ja Hullut
ihanat linnut (2023) seka kirjoittamistydstdan ja omien kokemusten
hyddyntidmisestd taiteellisessa tydskentelyssd. Joonatan Tola on
suomen kielen maisteri ja parhaillaan tohtoriopiskelija Helsingin yli-
opistossa. Hin asuu perheensi kanssa Joensuussa. Vuosittain nuoril-
le kirjailijoille myonnettdvan Kalevi Jantin -palkinnon hin on saanut
vuonna 2021.

Tervetuloa kuulemaan kirjailijan ajatuksia ja esittdmdén kysymyksia.
Vapaa padsy.

Lisdtietoa: Hyvan mielen talo, solja.peltovuori@hyvanmielentalo.fi
ja 041 4667 682 sekd www.ouka.fi/oulu/kirjasto/pekurin-kirjasto
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PERJANTAI 10.11.

Isien kohtaamispaikka / Neuvolapiivystys
Ideaparkin hyvinvointipiste, Ritaharjuntie 49, klo 9-10.30

Poikien Talon 10-v. juhlaseminaari

Keskustan seurakuntatalo (Isokatu 17) klo 12-16
Juhlaseminaarissa paiset kuulemaan Poikien Talon historiasta ja sen
alkuajoista, nykyhetkestd sekd tulevaisuudenkin nikymistd. Luvassa
on puheenvuoroja kavijoiltd, yhteistydkumppaneilta, vapaaehtoisil-
ta, entisiltd ja nykyisiltd tyontekijoiltd eikd pienid yllatyksidkdan sovi
unohtaa.

Lisitietoa tapahtumasta Poikien Talon nettisivuilta:
https://poikientalo-oulu.fi

"Kohtaus vikivaltaisesta parisuhteesta”
-dialogi ndyttelysséd "Johan”

Photo North - Pohjoisen valokuvakeskuksen galleria (Kulttuuri-
talo Valve, Hallituskatu 7) klo 17

Miksi miehen hitda ei oteta tosissaan? Miksi han silti jad?

Esiintyjit Anna-Kaisa Kettunen ja Juho Ljokkoi.

Anna-Kaisa Kettunen on kaustislaisldhtinen teatteri-ilmaisun
ohjaaja, muusikko ja tuottaja, joka tyGskentelee ja asuu Oulussa.
Hanen erityisalaansa on kansanmusiikista ammentava teatterimu-
siikki. Kettunen on ammatiltaan festivaalituottaja, minka lisdksi han
toimii freelance-ndyttelijand oululaisissa teattereissa, kuten Akseli
Klonkilla ja Teatteri Saagassa.

Juho Ljokkoi on pitkén linjan teatteriharrastaja, joka on naytellyt
monipuolisesti erilaisissa ndytelmissd ja teatteriryhmittymissd. Vii-
meisimpand hdn on esiintynyt Teatteri Sidoksen Naakka-monologis-
sa, joka oli mukana myds valtakunnallisen monologikilpailun loppu-
kisassa Oulussa alkuvuodesta 2023.

LAUANTAI 11.11.

Aamupala isille ja lapsille
Hiuska (Paraatikatu 8) klo 8.30-11
Miesten viikon perinteinen aamupala isille ja lapsille.

Lisdtietoja: Tom Pajukangas, perhetoiminnanohjaaja,
p. 044 788 4127, tom.pajukangas@evl fi.

"Kohtaus vikivaltaisesta parisuhteesta”
-dialogi ndyttelysséd "Johan”

Photo North - Pohjoisen valokuvakeskuksen galleria (Kulttuuri-
talo Valve, Hallituskatu 7) klo 17

Miksi miehen hitda ei oteta tosissaan? Miksi han silti jad?
Esiintyjat Anna-Kaisa Kettunen ja Juho Ljokkoi.

Petri Lusikan konsertti

Nuorten Bysis (Hallituskatu 5a) klo 19.30-20.30

Petri Lusikka on oululainen laulaja-lauluntekijs, joka kirjoittaa henki-
I6kohtaisia ja toiveikkaita lauluja eletystd elamdstd. Petri yhtyeineen
julkaisi Toivon lauluja -esikoisalbumin vuonna 2022. Toivon lauluja
-albumia kuunnelleet ovat verranneet Petri Lusikan ja hdnen yhty-
eensd musiikkia mm. J. Karjalaisen ja Juha Tapion levytyksiin.
Konsertin jilkeen klo 20.30 alkaen yleisolld on mahdollisuus ja&da
seuraavan tunnin ajaksi keskustelemaan laulujen sisdltdmistd tee-
moista turvallisessa ilmapiirissd. Laulujen teemoina ovat mm. unel-
mat ja niiden tarkoitus eldméssg, eldamadn merkityksellisyyden l6yta-
minen, keskustelun merkitys sekd Iaheiset ihmissuhteet.

Lisdtietoja: Teemu Vahi, alueellisen nuorisotyon palveluvastaava,
Oulun kaupunki, p. 044 703 8284, teemu.vaha@ouka.fi
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