
6.–12.11.2023Miesten viikko
6.–12.11.
”Johan”-näyttely 
Photo North – Pohjoisen valokuvakeskuksen galleria (Kulttuuri-
talo Valve, Hallituskatu 7)
Kenneth Bambergin näyttely käsittelee miesten kokemaa väkivaltaa 
parisuhteissa. Millaisia ovat ne kulttuuriset käsitykset ja rakenteet, 
jotka estävät miehiä näyttämästä tunteitaan ja heikkouttaan? Kuinka 
vakavasti viranomaiset suhtautuvat fyysisesti ja psyykkisesti pahoin-
pideltyihin miehiin? Näyttely on omistettu Johan-nimiselle miehel-
le, jonka hänen entinen puolisonsa surmasi ennen esillä olevan näyt-
telykokonaisuuden valmistumista.

MAANANTAI 6.11.
Isien kohtaamispaikka / Neuvolapäivystys
Kontinkankaan neuvola, Kajaanintie 46, klo 10–11.30
Myllyojan neuvola, Hoitajanrinne 1 D, 4. krs, klo 10.30–12
Isä- ja miestyö jalkautuu neuvoloihin ja tuolloin on mahdollista jutel-
la isyydestä, vanhemmuudesta ja vaikka formuloista. Lisätietoja: Isä- 
ja miestyöntekijä Ville Pahkin, 044 703 5540, ville.pahkin@ouka.fi 
tai diakoni Kari Rekilä, 050 521 1064, kari.rekila@evl.fi 

Miehet kuulolla ”leirinuotiolla” 
Pekurin kirjastolla klo 12–19
Mahdollisuus keskustella päivystävien työntekijöiden kanssa mie-
hen elämään liittyvistä asioista, ja mitä olla mies tämän päivän Suo-
messa. 
Lisätietoja: Jani Isokääntä, erotyöntekijä, Miessakit ry,  
jani.isokaanta@miessakit.fi

TIISTAI 7.11.
Isien kohtaamispaikka / Neuvolapäivystys
Kontinkankaan neuvola, Kajaanintie 46, klo 10–11.30
Myllyojan neuvola, Hoitajanrinne 1 D, 4. krs, klo 10.30–12

Poikien Talon avoimet ovet
Poikien Talo (Isokatu 41 A13) klo 14–17
Poikien Talo juhlistaa syksyllä kymmenvuotista taivaltaan Oulus-
sa. Kutsumme kaikki kiinnostuneet tutustumaan talomme toimin-
taan ja tiloihin sekä keskustelemaan ohjaajiemme kanssa. Oletko 
esimerkiksi vanhempi, jonka nuori voisi olla kiinnostunut toimin-
nastamme? Tai ehkäpä alan ammattilainen, jolle toimintamme on 
vielä tuntematonta? Tai oletko nuori, joka etsii itselleen mukavaa 
vapaa-ajanviettopaikkaa? Tule tutustumaan kahvikupposen äärellä.
Lisätietoja: Ohjaaja, Joonas Koskela, Poikien Talo/Vuolle  
Setlementti ry, p. 050 598 8012, joonas.koskela@vuolleoulu.fi

KESKIVIIKKO 8.11.
Isien kohtaamispaikka / Neuvolapäivystys
Oulunsalon neuvola, Kauppiaantie 10, klo 10–.30
Kaakkurin neuvola, Pesätie 11, klo 12.30–14

Hyvän mielen talon Opastavan perhetyön 
Perhepiknikki
Ainolan puistossa klo 16–18
Hyvän mielen talon Opastavan perhetyön Perhepiknikit ovat olleet 
suosittuja koko perheen yhteisiä virkistyshetkiä, joita on pidetty 
kuukausittain vaihtuvin teemoin. Tarjolla on muurikkalettuja, mak-
karaa ja lämmintä mehua. Ohjelmassa on myös leikkimielistä ”lapset 
vastaan vanhemmat” -kisailua. Toivotamme lapsiperheet tervetul-
leiksi piknikille nauttimaan nuotioherkuista, kivasta ohjelmasta ja 
hyvästä seurasta!
Lisätietoja: Vastaava perhetyöntekijä – Opastava perhetyö, Mervi 
Kauppinen, 044 408 1131, mervi.kauppinen@hyvanmielentalo.fi

Yksinäinen mies -dialogi 
D-asemalla (Valtatie 53) klo 16–18
Yksinäisyyttä on monenlaista. Tule keskustelemaan, miten sinä koet 
yksinäisyyden? Ryhmän koko 12 henkilöä. Ilmoittautuminen teksti-
viestillä 040 134 0410 tai alvari@kulttuurivoimala.fi
Terveisin dialogin vetäjät Olli ja Valtteri
Yhteistyössä D-asema & yhteisötila Alvari
Lisätietoja: Yhteisötyöntekijä, Valtteri Kohvakka, 050 476 9443, 
valtteri.kohvakka@hdl.fi

TORSTAI 9.11. 
Isien kohtaamispaikka / Neuvolapäivystys
Kiimingin neuvola, Terveystie 1, klo 12.30–14

Puolisona ja isänä parisuhteessa 
Verkossa klo 17–18.30
Keskustelua ja pohdintaa perheiden ja parisuhteiden moninaisuu-
desta – miltä näyttää perheiden arki tänä päivänä. Millaista on olla 
puolisona ja isänä muuttuvien roolien, työelämän sekä vanhemmuu-
den odotusten ja kysymysten keskellä?
Keskustelijoina: lapsi-ja perhetyön diakoni Kari Rekilä, auktorisoitu 
seksuaalineuvoja, johtava perheneuvoja, pappi Seppo Viljamaa sekä 
johtava perheneuvoja, pappi Kimmo Helomaa
Ilmoittautuminen:  
https://link.webropol.com/s/puolisonajaisana parisuhteessa
Lisätietoja: Vanhempien Akatemia, 050 568 5410,  
vanhempien.akatemia@nuortenystavat.fi

Joonatan Tolan kirjailijavierailu
Pekurin kirjastossa klo 18–19
Kirjailija Joonatan Tola (s. 1983) vierailee Oulussa Miesten viikolla 
2023. Hyvän mielen talon ja Pekurin kirjaston järjestämässä tilaisuu-
dessa hän kertoo teoksistaan Punainen planeetta (2021) ja Hullut 
ihanat linnut (2023) sekä kirjoittamistyöstään ja omien kokemusten 
hyödyntämisestä taiteellisessa työskentelyssä. Joonatan Tola on 
suomen kielen maisteri ja parhaillaan tohtoriopiskelija Helsingin yli-
opistossa. Hän asuu perheensä kanssa Joensuussa. Vuosittain nuoril-
le kirjailijoille myönnettävän Kalevi Jäntin -palkinnon hän on saanut 
vuonna 2021.
Tervetuloa kuulemaan kirjailijan ajatuksia ja esittämään kysymyksiä. 
Vapaa pääsy.
Lisätietoa: Hyvän mielen talo, solja.peltovuori@hyvanmielentalo.fi  
ja 041 4667 682 sekä www.ouka.fi/oulu/kirjasto/pekurin-kirjasto

PERJANTAI 10.11.
Isien kohtaamispaikka / Neuvolapäivystys
Ideaparkin hyvinvointipiste, Ritaharjuntie 49, klo 9–10.30

Poikien Talon 10-v. juhlaseminaari 
Keskustan seurakuntatalo (Isokatu 17) klo 12–16 
Juhlaseminaarissa pääset kuulemaan Poikien Talon historiasta ja sen 
alkuajoista, nykyhetkestä sekä tulevaisuudenkin näkymistä. Luvassa 
on puheenvuoroja kävijöiltä, yhteistyökumppaneilta, vapaaehtoisil-
ta, entisiltä ja nykyisiltä työntekijöiltä eikä pieniä yllätyksiäkään sovi 
unohtaa. 
Lisätietoa tapahtumasta Poikien Talon nettisivuilta:  
https://poikientalo-oulu.fi

”Kohtaus väkivaltaisesta parisuhteesta”  
-dialogi näyttelyssä ”Johan”
Photo North – Pohjoisen valokuvakeskuksen galleria (Kulttuuri-
talo Valve, Hallituskatu 7) klo 17
Miksi miehen hätää ei oteta tosissaan? Miksi hän silti jää?
Esiintyjät Anna-Kaisa Kettunen ja Juho Ljokkoi. 
Anna-Kaisa Kettunen on kaustislaislähtöinen teatteri-ilmaisun 
ohjaaja, muusikko ja tuottaja, joka työskentelee ja asuu Oulussa. 
Hänen erityisalaansa on kansanmusiikista ammentava teatterimu- 
siikki. Kettunen on ammatiltaan festivaalituottaja, minkä lisäksi hän 
toimii freelance-näyttelijänä oululaisissa teattereissa, kuten Akseli 
Klonkilla ja Teatteri Saagassa.
Juho Ljokkoi on pitkän linjan teatteriharrastaja, joka on näytellyt 
monipuolisesti erilaisissa näytelmissä ja teatteriryhmittymissä. Vii-
meisimpänä hän on esiintynyt Teatteri Sidoksen Naakka-monologis-
sa, joka oli mukana myös valtakunnallisen monologikilpailun loppu-
kisassa Oulussa alkuvuodesta 2023.

LAUANTAI 11.11.
Aamupala isille ja lapsille
Hiuska (Paraatikatu 8) klo 8.30–11
Miesten viikon perinteinen aamupala isille ja lapsille. 
Lisätietoja: Tom Pajukangas, perhetoiminnanohjaaja,  
p. 044 788 4127, tom.pajukangas@evl.fi.

”Kohtaus väkivaltaisesta parisuhteesta”  
-dialogi näyttelyssä ”Johan”
Photo North – Pohjoisen valokuvakeskuksen galleria (Kulttuuri-
talo Valve, Hallituskatu 7) klo 17
Miksi miehen hätää ei oteta tosissaan? Miksi hän silti jää?
Esiintyjät Anna-Kaisa Kettunen ja Juho Ljokkoi. 

Petri Lusikan konsertti 
Nuorten Bysis (Hallituskatu 5a) klo 19.30–20.30
Petri Lusikka on oululainen laulaja-lauluntekijä, joka kirjoittaa henki-
lökohtaisia ja toiveikkaita lauluja eletystä elämästä. Petri yhtyeineen 
julkaisi Toivon lauluja -esikoisalbumin vuonna 2022. Toivon lauluja 
-albumia kuunnelleet ovat verranneet Petri Lusikan ja hänen yhty-
eensä musiikkia mm. J. Karjalaisen ja Juha Tapion levytyksiin.
Konsertin jälkeen klo 20.30 alkaen yleisöllä on mahdollisuus jäädä 
seuraavan tunnin ajaksi keskustelemaan laulujen sisältämistä tee-
moista turvallisessa ilmapiirissä. Laulujen teemoina ovat mm. unel-
mat ja niiden tarkoitus elämässä, elämän merkityksellisyyden löytä-
minen, keskustelun merkitys sekä läheiset ihmissuhteet. 
Lisätietoja: Teemu Vähä, alueellisen nuorisotyön palveluvastaava, 
Oulun kaupunki, p. 044 703 8284, teemu.vaha@ouka.fi
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