Nuorten
Ystavat

NY

HAASTAVAT TILANTEET LAPSEN

KANSSA

luento 7—-12-vuotiaiden lasten vanhemmillle

Vanhempien
Akatemia®

1.11.2023 KLO: 17.00-18.30 SALONPAAN KOULULLA JA VERKOSSA

Vanhempien Akatemia® jarjestaa
luentotilaisuuden “Haastavat tilanteet lapsen
kanssa’ alakoululaisten lasten vanhemmille.,
llan tavoitteena on tarjota vanhemmille
ajankohtaista tietoa ja nakokulmia haastavissa
tilanteissa lasten kanssa toimimiseen.

Vanhemmuuteen kuuluu paljon iloa ja
rakkautta, mutta myos lapsen kasvuun ja
kehitykseen seka temperamenttityyliin liittyvia
haasteita ja riittamattomyyden tunteita. On
tarkeaa, etta kotona kaikenlaiset tunteet ovat
sallittuja, myos turhautuminen ja uhma
kuuluvat elamaan. Illassa keskustellaan siita,
miten voin vanhempana auttaa lasta naissa

haastavissa tilanteissa.

Luennoitsijoina toimii Anu Miettinen,
Lapsiperhetyon asiantuntija, KM

4

Kasiteltavia teemoja ovat mm.

- Myonteiset kasvatusmenetelmat

- Tunnetaitojen opettaminen lapselle

- Itsensa rauhoittaminen — lapsen rauhoittaminen

- Rutiinit, saannot ja rajojen asettaminen

[Imoittautumiset 26.10.2023 mennessa:
Salonpaan koulu:

https://link.webropol.com/s/haastavatsalonpaankoulu

Verkossa:

https://link.webropol.com/s/haastavatverkossa2023s
yksy

Osoite: Salonpaan koulu, Varjakantie 9, Oulu

(sisaankaynti A-ovesta).

Tilaisuudessa mahdollisesti koululaisten pitama

kahvio, varaathan mukaan kateista.
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